
ورية التونس ية  لجمه ا

أسرة  والمرأأة والطفولة وزارة وكبار السنال

دارة كبار السن  ا 

يمان بالش يخ: تقديــــم الس يدة ا 

مديرة كبار السن

في المنطقة العربية المؤتمر ال قليمي للمراجعة الرابعة لخطة عمل  مدريد الدولية  للش يخوخة

ملخص تقرير الجمهورية التونس ية



الوطنية الحديثة الدراسات

.2019ماي،تونسفيللمتقاعدينمس تقبلأأيبعنواندراسة❖

لسنكبارضدالموجهالعنفحولدراسة❖ .2019يسمبرد،تونسفيا

.2021تونس،فيالسنكبارحولدراسة❖

quel avenir pour les retraités en Tunisie.pdf
violences_against_seniors_tunisia_-_ar (3) (7).pdf


اهرةلظمؤشراتظهور:الأولىالخاصية▪

أأنيث .الش يخوخةت

السناركبعددتزايد:الثانيةالخاصية▪

منبالمائة33)أأكثرأأو60سنفي

منهمهامةنس بة.(السنكبارمجموع

.النشاطمواصلةعلىقادرين

ؤملمارتفاعتواصل:الثالثةالخاصية▪

جابةالاس توتحدياتالولدةعندالحياة

75أأيالكبرىالش يخوخةلحاجيات

أكثرس نة منبالمائة29يمثلونوالذينفأ

.(السنكبارمجموع

ة الخصائص  الديمغرافي

فيتتمثللسكان،ل العمريةالتركيبةفيوتحولديمغرافيةنقلة▪

يادة خررى،الأ العمريةبالفئاتمقارنةالسنكبارعددز

العامالمجموعمن%13حواليالسنكبارنس بةتبلغ▪

2018س نةللسكان

بلغت حيثال عاقةيذو منالسنكبارعددفيارتفاع▪

ذويالأشخاصعددمجموعمن%43.5تهمنسب

.2014س نةال عاقة



2017مؤشر  مؤمل  الحياة  عند  الولدة خلال س نة  

س نة 75.4
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2024 2034 2044

ذكور

إناث

%46,75

% 53,25

%47,5

%52,5

%48.36

%51,64

حسب الجنس  (2044-2034-2024)تطور نسب كبار السن 

در لمص ال حصائية : ا على ال سقاطات  ن بالعتماد  وكبار الس أة والطفولة  الأسرة والمرأ وزارة 

كان، جويلية  2014- 2044- 2015صندوق الأمم المتحدة للس



تساع لفجوة  في مؤشر مؤمل الحياة عند الولدا  ةا

ة78,1 ، س ن

س نة 5, 74

تصميم البرامج ورصد الم ثناء  الاجتماعي أأ دراج مقاربة النوع  يزاانياتا 

حسب الجنس التوزيع  النس بي لكبار  السن 

مؤشرات تأأنيث  الش يخوخة 



2018

الفئة العمرية

494.972 س نة 60-64

371.244 س نة 65-69

223.272 س نة 70-74

180.443 س نة  75-79

223.686 فما فوق 80 س نة 

1493.617 المجموع 

مر فئة الع

الثالث 

فئة العمر

الرابع

2018عدد كبار السن حسب الفئة العمرية س نة 

در لمص للا حصاءالوطنيالمعهد:ا



لمعتمدةاالس ياساتوتطويرالسنكبارقطاعحوكمة:الأولالمحور▪

.لفائدتهم

لثانيالمحور▪ ث والهشاشةالفقرمنالسنكبارحماية:ا الأزماتناءوأأ

.دامجةو صديقةبيئةفيحقهموضمانحياتهمنوعيةوتحسين

لخدماتالنفاذمنفئاتهمبمختلفالسنكبارتمكين:الثالثالمحور▪

.جودةذاتصحية

والثقافيةالاقتصاديةالحياةفيالسنكبارمشاركة:الرابعالمحور▪

.المحليالشأأنوفيوالترفيهية

أسريةال حاطة:الخامسالمحور▪ وسطهمفيورعايتهمالسنبكبارال

اروكبوالطفولةوالمرأأةالأسرةوزارةالأجيالبينالتضامنودعمالطبيعي

.السن،

ظوحفالسنكبارحياةنوعيةتحسين❖

كرامتهم

همحقوقمختلفمنالسنكبارتمكين❖

ودامجةأ منةبيئةفيرعايتهموضمان

بينامنوالتضالنش يطةالمواطنةتجس يد❖

.لالأجيا

أأهداف  الاستراتيجية ومحاورها 

ال ستراتيحيةمحاور 



در لمص للتقاعد والح: ا الوطني   والصندوق  للضمان الاجتماعي  الوطني  الصندوق  على ا حصائيات  ن بالعتماد  وكبار الس أة والطفولة  الأسرة والمرأ الاجتماعية يطةوزارة 

بجراية التقاعد   ة فأأكثر 60المنتفعون  عدد  كبار س ن

بالبلا د السن 

التونس ية 

ة المتقاعدين المس نين  مجموع المس نين/نس ب

المجموعقطاع خاصقطاع عام)*(قطاع عامقطاع خاصالمجموع

النس بةالعددالنس بةالعدد

756927532840 70.5%22408729.5%149361715%%35,6750.67%

2018توزيع عدد ونسب المتقاعدين المس نين للقطاعين الخاص والعام خلال س نة 



ذكور 

إناث

%41
%59

2020التوزيع النس بي لعدد كبار السن المنتفعين بالمنحة القارة حسب الجنس س نة 

للنهوض الاجتماعي بوزارة الشؤون الاجتماعية: المصدر الهيئة العامة 

بالمنحة ا لسن المنتفعين  لقارة عدد كبار ا

الاجتماعي بلغ طار برنامج الأمان  في ا 

2020منتفعا س نة 152963



نساء رجال لفئة العمرية ا

[32,6-41,2] 36,9 [-42,5-33,6] 38,0 س نة 60-69

[31,4-41,3] 36,4 [-40,9-31,6] 36,2 فما فوق  70س نة 

نسالتوزيع   النس بي  لكبار  السن  المصابين بداء السكري  حسب الج

وزارة  الصحة ، المسح  الشامل للصحة في  تونس: المصدر



نساءرجالالفئة العمرية

74,4)-66,3)62,170,4)-53.1)   57,6س نة 60-69

فما فوق70 83,2)-74,9) 67,479,1  (62,8-71,9)س نة 

لجنسالتوزيع النس بي لكبار السن المصابين بارتفاع  ضغط  الدم حسب  ا

وزارة  الصحة ، المسح  الشامل للصحة في  تونس  : المصدر



19كوفيدوقاية كبار السن وحمايتهم من جائحة 

.عزل المقيمين بالمؤسسات بشكل كامل لحمايتهم▪

لال تطبيقات منع الزيارات من قبل أأهالي المقيمين وتمكينهم من التواصل معهم من خ▪

...(.أ ب واتس، سكايب)التواصل الاجتماعي

قجراياتتمكينهم من اس تخلاص ▪ امتهم أأي تقاعدهم ومنحهم الاجتماعية في مقر ا 

د وذلك بتوفير خدمة بمؤسسة الرعاية وذلك بالتنس يق مع البنوك والديوان الوطني للبري

البريد المتنقل



يداع العائلي للمس نين في التكفل بم ▪ س نين فاقدين يتمثل برنامج ال 

.للس ند العائلي من قبل أأسر بديلة

دينارا 200ا قدرهتس ند الدولة للعائلة الكافلة لمسن معوز منحة شهرية ▪

.  لتلبية حاجياته الأساس ية

ظمة من طرف تتم متابعة ظروف عيش المس نين المكفولين بصفة منت▪

.والأسرةالجهوية لشؤون المرأأةبالمندوبياترؤساء مصالح المس نين 

ر السنالعائلي لكبايداع ل  برنامج ا

مقاربة محورية دور الأسرة  في رعاية وحماية كبار السن 



ت بالبيالفرق المتنقلة لتقديم الخدمات الاجتماعية والصحية 

صحية للمس نين تقوم الفرق المتنقلة بتقديم خدمات اجتماعية و ▪

طارات طبية وش به طبية و  خرصائيون في بيوتهم تؤمنها ا  أأ

حاطة حياتية وغيرهم ن بصفة يتنقلو... اجتماعيون وأأعوان ا 

قامة المس نين لتمكينهم من خدمات ا لى مقر ا  جتماعية دورية ا 

دوية، حشايا، مو )وصحية وتقديم مساعدات عينية  اد أأ

...(.غذائية

لى مواقع الفئات مقاربة العمل بالوسط المفتوح وتنقل الخدمة ا 



مقاربة الرعاية المؤسساتية

13وعددها)توفر مؤسسات رعاية كبار السن ▪

تناهز  (  سريرا830مؤسسة، بطاقة استيعاب 

الاجتماعية والصحية للمق  يمين ال قامة وال حاطة 

.  بها

هذه المؤسسات جمع ▪ تس يير  يات تشرف على 

اعتمادات جهوية لرعاية المس نين ترصد لها الدولة

طريق الا تحويلها عن  تحاد مالية س نوية يتم 

الاجتماعي .  التونسي للتضامن 

الجيل الثاني لمؤسسات الرعاية 



التوصيات 

.كبار السناس تحداث مقاربات جديدة تدعـم بنـاء مجتمـع لجميـع الأعمار وبيئة صديقة ل❖

عادة البناء ❖ قليدية الموغلة في حقوقية تنموية جديدة تقطع مع مضامين المقاربات الت قاربةلما 

.  الوجدانية وتتجاوز حدود الرعاية الضيقة لكبار السن

ووضع برامج خرصوصية لحماية المس نات،التمييزا العمري مكافحة ❖

دحض المعتقدات والتصورات الخاطئة عن الش يخوخة كمرحلة عجز ومرض،❖

س تفادة من خبرات تخاذ تدابير تشجع على الاباحقل  الش يخوخة التوجه نحو الاستثمار في❖

يتقاسم عائداته .ا الجميعو تجارب المتقاعدين وكبار السن وتوظيفها في خلق ثروة 



وشكرا على حسن الإصغاء


