
                                  
 

 اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغربي آسيا )الإسكوا( والمنظمة العربية للتنمية الزراعية،  

 وبالتعاون مع  وزارة الفلاحة والتنمية الريفية في الجزائر    

 

والتعليب  وتجفيف الفواكه وصناعة المربى والتغليف     للمرأة الريفيّة حول " تصبير ورشة تدريبية 

 "الة للطاقة  باستخدام وسائل فعّ 

 

 عباس    ولاية بني

 2023نوفمبر    08  - 06

 

 تقرير الورشة التدريبية

 

 



                                  
 

 
ً

 : خلفية المشروع والتعاون أولا
الطاقة  مع شركائها التنمويين بتنفيذ المبادرة الإقليمية لنشر تطبيقات الإسكوا( بالتعاون تقوم اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغربي آسيا )

هدف ت)سيدا(. و  الإنمائي الدوليوكالة السويدية للتعاون المن  ةالمموّل  (REGEND)المتجددة صغيرة السعة في المناطق الريفية في المنطقة العربية 

الاجتماعي، والمساواة بين الجنسين في المجتمعات الريفية العربية، وخاصة  إلى تحسين سبل العيش، وتحقيق مزايا اقتصادية، والاندماج بادرةالم

هذا  إتباعويتم  وغيره من تحديات الموارد الطبيعية.خلال معالجة مشكلة فقر الطاقة وندرة المياه والتأثر بتغير المناخ  المجموعات المهمشة، من

عمل توتنمية المشاريع الخاصة. بالإضافة إلى ذلك،  من خلال استخدام تكنولوجيات الطاقة المتجددة صغيرة السعة المناسبة للأنشطة الإنتاجية 

لمشاريع الريادية، وتمكين المرأة مع التركيز على خلق فرص القطاع الخاص، وتطوير ا ز استثماراتعلى عرض المبادرات الداعمة التي تحفّ  بادرةالم

 سلاسل قيمة متينة في نهج الترابط لتشجيع الاقتصاد المستدام. العمل وتطوير

 

س، وفي هذا الإطار، قامت الإسكوا بتنفيذ عدة مشاريع ميدانية وبرامج بناء قدرات في مواقع مختارة في مناطق ريفية في الأردن ولبنان وتون

. ولاستنساخ التجربة الناجحة والبناء اتستند إلى المواد التعليمية في ورش بناء القدرات المذكورة آنف   دورة الكترونية متاحة للجميع الإضافة إلىب

اتفاقية تعاون لتحضير وتنفيذ أنشطة بناء تم توقيع  ،الزراعية التعاون التنموي بين الاسكوا والمنظمة العربية للتنمية إطارعلى إنجازاتها، وفي 

ولايات بمناطق ريفية في الجزائر، حيث وقع الاختيار على ولايات الأغواط وتيسمسيلت وبني عباس. سيتم  ثلاثت في  قدرات لمجموعة من السيدا

ريادة يدة، و بناء قدرات السيدات المتعلقة بأنشطتهن المعيشية الريفية بما في ذلك الطاقة المستدامة في المناطق الريفية، والممارسات الزراعية الج 

 التسويق للمنتجات الريفية.و الأعمال، 

 

 زمان ومكان تنفيذ الورشة 
 م 2023نوفمبر  08 - 06 الفترة من

 

 باستيعاب والذي سيسمحعباس  التدريب بولاية بني تم بالتنسيق مع السلطات الولائية ومنسقي المرأة الريفية بالولاية باختيار قاعة : المكان

 .العدد المستهدف وتسهيل التنقل لعدد كبير من المشاركات

 للمعهد التابعة المغير ولاية جامعة– دائرة تندلة بلدية بالأغفيان البذور وإنتاج البرهنة مزرعة مديرة خالد حليمة  اختيار السيدةتم  :المدربات

 بسكرة الصحراوية الزراعة لتنمية التقني 

 

 افتتاح الورشة 
وأقيم حفل افتتاح الورشة م 2023نوفمبر  06 الإثنيـنيوم  صباح أعمالهاافتتحت الورشة التدريبية  ، استكمال كافة الترتيبات اللوجستيةبعد 

 .الزراعية والولائية الشخصيـاتالولاية بحضور عدد من  بمقرالتدريب بقاعة 

 

م كما تقدّ  ،محراك اقتصادي قيّ  إحداثولون الحاضرون بإقامة هذا النشاط بالولاية مؤكدين أهميته في ؤ رحب المس ،وفي كلمات ترحيبية

على اهتمامهم وحرصهم على بناء  (الاسكوا)سيا آالاقتصادية والاجتماعية لغربي  الزراعية واللجنة المتحدثون بالشكر للمنظمة العربية للتنمية 

 للأمام.يات والدفع بالمرأة الريفية هذه الولا في قدرات المرأة الريفية 

https://www.unescwa.org/ar/regend
https://learn.unescwa.org/ar/course/%D8%AA%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D9%82%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%82%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AC%D8%AF%D8%AF%D8%A9-%D8%B5%D8%BA%D9%8A%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%91%D8%B9%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D9%81%D9%8A%D8%A9


                                  
 

ن أ إلىمشيرا بالشكر للجهات المحلية على تسهيل كافة الترتيبات  تقدمجهته من  السيد رئيس المكتب الإقليمي للمنظمة بإقليم المغرب العربي

المبادرة  إطارورشة تدريبية وان هذه الورش تنفذ في  12ضمن برنامج متكامل يتضمن تنفيذ ربع ورش تدريبية ستنفذ أمن  ىهي الأولهذه الورشة 

 التنموي بين( وضمن التعاون REGENDالإقليمية لنشر تطبيقات الطاقة المتجددة صغيرة السعة في المناطق الريفية في المنطقة العربية )

ننا نعمل مع الاسكوا على تنفيذ أنشطة أخرى تصب في أرئيس المكتب على  كدأو  (الاسكوا)سيا آ يالمنظمة واللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغرب

 الريف زدهاراعلى تحقيق  وهو العملهداف المنظمة أمن  االريفية وتسهم في تحقيق هدفا استراتيجي المرآةات الرفع من قدر 

 التدريبية.انطلقت بعد ذلك الورشة 

 

 
 

 البرنامج الزمني للورشة التدريبية 
 م 2023نوفمبر  8 - 6الفترة من 

 

 تدريبية.ساعات  6بعد الظهر بواقع  16صباحا حتى  9المواعيد اليومية من الساعة 

 

 متدربة وهو العدد المستهدف بالحضور  30عدد المتدربات / حضر الورشة عدد 
 

 ا: مواضيع التدريب والمناقشة  ثانيً 
 م 06/11/2023الاثنين اليوم الأول 

 تلاهو  عليها.همية الحفاظ ألحديث عن مصادر المياه والطاقة و لصصت الجلسة الأولى خ   ،المؤهلات العلميةو الأستاذة المحاضرة بف يتعر البعد 

  :الموضوعات التالية

https://www.unescwa.org/ar/regend


                                  
 

 دور المرأة في تثمين المنتجات الفلاحية. -

 هم منتجات الواحة.عرض لأ  -

 بعض التجارب الناجحة بالجنوب الشرقي. -

 .والإجاباتتبادل الأسئلة واختتمت الجلسة ب

 

 :ليات تصبير الفواكه من خلال الموضوعات التاليةآالجلسة الثانية  تتناول

 تحضير المنتجات  أثناءأهمية النظافة والتعقيم  -

 المشمش كنموذج ؛رةالمصب   لية تحضير الفواكهآ -

 صناعة مربى الفواكه وتحويل التمور -

 لية تحضير مربى المشمش آ -

 أهمية التمور والتعرف على أنواعها  -

 هم مشتقات التمورأ -

 شكولاتة التمر وبعض المنتجات لية تحضير رب التمر وآ -

 .مع فتح المجال للأسئلة والمشاركة الفاعلة من قبل المتدربات، بمنتجات واقعية ةوتمثيلي بطريقة نظريةالشرح تم 

 

 م 2023نوفمبر  7اليوم الثاني الثلاثاء 

 تجفيف الفواكه–الجلسة الأولى 

 تناول هذه الجلسة الموضوعات التالية:



                                  
 

 التعريف بطريقة تجفيف الفواكه وأنواع المجففات -

 أهمية الاعتماد على الطاقة الشمسية في عملية التجفيف -

 نموذج لتجفيف الفواكه / التفاح -

 مرتفعة الكينوا كغذاء ذو قيمة -

 .مع فتح المجال للأسئلة والمشاركة الفاعلة من قبل المتدربات، بمنتجات واقعية ةوتمثيلي الشرح بطريقة نظريةتم 

 جانب تطبيقي. –الجلسة الثانية 

 :تطبيق الدروس والموضوعات التي تم تناولها فيما يخص بهدف ثلاث مجموعات وذلك  إلىتم خلال الجلسة تقسيم المتدربات 

 التصبير  -

 تحويل التمور والتجفيف -

 تحضير معلبات الفواكه -

 التمر شكولاتة تحضير -

 تحضير العكرمة البن عباسية ومسحوق الكينوا -

 ميزان.، و مواقد، و نابيب غازيةأو  ،تحضيرواني أو  ،عبوات زجاجيةو  ،أنواع من التمروعدة  ،استخدام فواكه مختلفةبتم العرض والتنشيط 

 .وقدمت كل مجموعة من المتدربات ما أنجزته في أجواء مليئة بالرغبة في مزيد من المعلومات والمهارات ،تم إنجازه والتدرب عليهما تم عرض 

. 

 

 



                                  
 

 م 2023نوفمبر  8اليوم الثالث  

 الجلسة الأولى 

  الموضوعات التالية: تناولت الجلسة الأولى

 ليات تعليب وتغليف المنتجات الفلاحيةآ -

 التعليبأنواع  -

 والتغليفأهمية ودور التعليب  -

 معاملات ما بعد جني التمور وطرق تجفيفها وتعليبها -
 

 الجلسة الثانية 

تم ، حيث تناولت الجلسة الثانية من اليوم الثالث جانب عملي تطبيقي يتمثل في تغليف وتعليب المنتجات المحضرة من طرف المتدربات 

 كياس البلاستيكية والورقية وملصقات ملونة ومطبوعة.استعمال الأ

 

 .والاستفساراتلأسئلة والنقاش لتبادل و تطبيق عملي مميز عبر إعادة شرح للعمليات وتم 

 

 
 تقييم الورشة التدريبية 

 

  التالية:النتائج  استنتاجيمكن  ،تم تعبئتها من قبل المتدرباتالتي من خلال الاستمارات 

 



                                  
 

 و النسبةأالعدد  البيان الرقم

لغرض تعبئتها 1  استمارة 30 عدد الاستمارات التي تم توزيعها 

عدد   2  استمارة 30 استمارات تم تعبئتها من المتدربات 

 %  100 نسبة مشاركة المشاركات في تعبئة الاستمارات   3

 

مجال تقييم محتوى الورشة  في 

 عات المشاركات بشكل عام قكانت جودة الورشة في مستوى تو  أ
 90 % بنسبة 27 عدد أوافق بشدة

 10 % بنسبة 3 عدد أوافق

موضوعات ومحتويات الورشة مفيدة  ب  كانت 
 83 % بنسبة 25 عدد شدةبأوافق  

 17 % بنسبة 5 عدد أوافق

ومفهوم  ج والمواد بشكل واضح   تم تقديم المعلومات 
 94 % بنسبة 28 عدد أوافق بشدة

 6 % بنسبة 2 عدد أوافق

 100 % بنسبة 30 عدد أوافق بشدة تم تنظيم الدورة بشكل جيد  د 

 ئهمار أتم توفر الفرص والوقت للمشاركات للتفاعل ومشاركة خبراتهم و  ه
 73% بنسبة 22 عدد أوافق بشدة

 27 % بنسبة 8 عدد أوافق

مهارات عملية خلال الورشة  و لتطوير   تم توفير فرص للمشاركات 
 83 % بنسبة 25 عدد أوافق بشدة

 17% بنسبة 5 عدد أوافق

 للمفاهيم والمحتوى المقدم في الورشة  ومناسبةواضحة   أمثلةتم توفير  ر
 83% بنسبة 25 عدد أوافق بشدة

 17 % بنسبة 5 عدد أوافق

 حققت الورشة الأهداف المرجوة منها ز
 90% بنسبة 27 عدد أوافق بشدة

 10% بنسبة 3 عدد أوافق

 

مجال تقييم الجلسات حسب الموضوعات والأيام   في 

 أ
تحضير المربى ورب التمور  آخطوات التحضير و   :تصبير الفواكه وصناعة المربى ليات 

 وبعض المنتجات الأخرى 

- بنسبة - ضعيف  

 - بنسبة - متوسط

 47% بنسبة 14 جيد

 53 % بنسبة 16 ممتاز

 ب
جني التمور وطرق    .المحلية والتقليديةطرق التجفيف والتعليب  معاملات مابعد 

 تجفيفها وتصبير وتغليف بعض الفواكه المحلية كالمشمش  

 - بنسبة - ضعيف

 40 % بنسبة 12 جيد

 60 % بنسبة 18 ممتاز

 جانب تطبيقي ميداني حول غسل وتجفيف وتحضير دقيق الكينوا ج

 - بنسبة - متوسط

 30 % بنسبة 9 جيد

 70 % بنسبة 21 ممتاز

 

 



                                  
 

 ملاحظات و مقترحات المشاركات من خلال الاستمارات  

 

 :وملاحظات ومقترحات في استمارات التقييم تركزت في مجملها حول  راءآكة مشار    27دونت  

 

 التطبيقيةعلى الجانب التطبيقي والتنوع في الدروس  التركيز -

 جبانالأ ورش تدريبية في مجال صناعة  تنفيذ -

 تحويل السمسم دريبية أخرى في مجال ورش ت تنفيذ -
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كانت جودة الورشة 
اتي في مستوى توقع

موضوعات 
ومحتوى الدورة 

مفيد 

ت تم تقديم المعلوما
والمواد بشكل 
واضح ومفهوم 

تم تنظيم الدورة 
بشكل جيد

تم توفير الفرص
والوقت للمتدربات
للتفاعل ومشاركة 

خبراتهم 

تم توفير فرص 
ر للنمشاركات لتطوي
مهارات عملية 

تم توفير امثلة 
واضحة ومناسبة 
للمفاهيم والمحتوى

المقدم 

حققت الورشة 
الأهداف المرجوة 

منها 


