
�غــرات السياســة العامــة 

 �� التداب�� الرامية إ�� تنفيذ السياسات والقوان�ن ال�� تح�� وتخفف من مخاطر العنف ضد ال�ساء والفتيات، ع�� س�يل المثال، تم 
ً
شهدت البلدان تقدما

 �شر�عات قائمة بذا��ا �شأن العنف ضد ال�ساء والفتيات �� ثمانية بلدان �� 
ً
حظر �شو�ھ الأعضاء التناسلية للإناث �� العديد من البلدان. وتوجد أيضا

المنطقة. وتجرم معظم بلدان المنطقة العنف ا������ الممارس من غ�� الشر�ك. ولا تزال هناك �غرات �� ا��د الأد�ى لسن الزواج؛ فهناك ستة بلدان 

لد��ا ا��د الأد�ى لسن الزواج وهو دون ١٨ سنة، وهناك بلد واحد فقط من �ل ثلاثة بلدان �� المنطقة ي�ناول العنف ب�ن الشر�ك�ن ا��ميم�ن أو غ��ه 

من أش�ال العنف الم���� �� القوان�ن ال�شر�عية. ولا تمنع معظم البلدان العقاب البد�ي �� الم��ل كما لا تمنعھ عشر دول �� المدارس.

اعتماد �شر�ع قائم بذاتھ �شأن العنف ضد ال�ساء والفتيات، و�شمل العنف المتعلق بالسن القانونية للزواج والإتجار 

والاغتصاب الزوا�� والتحرش ع�� الإن��نت، وت��يح ال�شر�ع القائم بما يتما��� مع المن�� الذي يركز ع�� الناجيات، 

والتأكد من أن هذا ال�شر�ع قابل للتنفيذ وأنھ س�تم محاسبة ا��ناة.

نظــرة عامة 

تمثل العادات والممارسات التمي��ية ب�ن ا���س�ن الس�ب الرئ���� للعديد من أش�ال العنف ضد ال�ساء والفتيات. ولا تخرج منطقة الشرق الأوسط 

 .
ً
وشمال أفر�قيا ومنطقة الدول العر�ية عن هذه القاعدة؛ حيث توجد معتقدات أبو�ة تدعم منح الذ�ور الامتياز والقوة �� �ل شؤون ا��ياة تقر�با

و�ستمر ان�شار العديد من أش�ال العنف ضد ال�ساء والفتيات �� المنطقة و�� �ل مراحل حياة الإناث. وت�ون البيانات والوثائق المتعلقة بالعنف ضد 

ال�ساء والفتيات محدودة �س�ب وصمة العار وا��وف من الانتقام.

جمع معلومات عن ان�شار العنف القائم ع�� أساس النوع الاجتما�� (ا��ندر) باستخدام أساليب ممن��ة متوافقة مع المعاي�� الدولية ��مع البيانات 

المصنفة بحسب ا���س والعمر والإعاقة فيما يتعلق بالعنف ضد ال�ساء والفتيات، بالإضافة إ�� جمع بيانات دور�ة بما يتفق مع مؤشر أهداف التنمية 

المستدامة ا��اص بتف��� أش�ال العنف ا��تلفة ضد ال�ساء والفتيات. 

تحليل واق�� للأوضاع ال�� �ع�شها ال�ساء والفتيات �� منطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�قيا 
ومنطقة الدول العر�ية: الرك��ة (٣): الرسائل والتوصيات الرئ�سية المتعلقة بالتحرر من 

العنف والوصول إ�� العدالة

النظــم والملا�ــ� الآمنــة وا��دمــات الطبيــة
 من حيث ضمان توف�� الرعاية الشاملة المتعددة القطاعات للناج�ن ال�� يمكن ل��ميع ا��صول عل��ا و�أسعار معقولة. و�� جميع 

ً
�ان التقدم بطيئا

 �� الدعوة إ�� تلبية احتياجات الناج�ن و�� توف�� 
ً
 رئ�سيا

ً
أنحاء المنطقة، ي�سم النظام القانو�ي والقضا�ي ��ي�ل ذ�وري. و�انت المنظمات ال�سائية عنصرا

ا��دمات، ولا سيما �� إدارة ا��الات وتقديم المشورة والمساعدة القانونية وسبل الع�ش، وغ�� ذلك من أش�ال الدعم الاجتما�� والاقتصادي. و�شمل 

ا��واجز ال�� تحول دون الإبلاغ عن العنف رسوم ا��دمات والأمية وا��صول ع�� المعلومات عن ا��دمات والافتقار إ�� سبل ا��ماية من الانتقام 

والوصم بالعار. و�ش�� الأدلة إ�� أن المسنات وصاحبات الإعاقة وال�ساء اللا�ي لد��ن مش�ل تتعلق بال��ة العقلية يواجهن تحديات ع�� وجھ 

ا��صوص �� الوصول إ�� الملا��.

مواجهــة الوصــم بالعــار المرتبــط بطلــب الدعــم والتأكــد مــن أن ا��دمــات المت�املــة والمناســبة للعمــر والمتخصصــة مت�ســرة للناجيــات مــن العنــف ضــد 

ال�ســاء والأطفــال ومقبولــة ومتاحــة وذات جــودة عاليــة.



الأعراف
�عكس القبول الواسع النطاق ��تلف أش�ال العنف ضد ال�ساء والفتيات، من مستوى الفرد إ�� مستوى ا��تمع وا��تمع ا����، التح��ات الرا��ة 

ب�ن ا���س�ن و�عززها. وتن�شر الأعراف ال�� تث�� عن الإبلاغ. وقد يؤدي الافتقار إ�� ضمانات السر�ة إ�� وصمة عار دائمة للناجية وأسر��ا. وفيما يتعلق 

بالاعتداء ا������، تتفاقم تحديات الإبلاغ �س�ب ا��رمات الاجتماعية المتعلقة �سوء السلوك ا������ المتصور من جانب ال��ية. وتحد الأعراف 

الاجتماعية (و�عض القوان�ن والسياسات) من حر�ة ا��ركة لل�ساء والفتيات، وهو الأمر الذي يجعل من المستحيل الوصول إ�� خدمات الدعم من دون 

مرافقة ��ص ذكر معها.

مواجهــة الأعــراف النمطيــة القائمــة ع�ــ� النــوع الاجتما�ــ� مــن خــلال تطو�ــر برامــج أعــراف اجتماعيــة �ســ��دف الرجــال 

وال�ســاء المســؤول�ن عــن العنــف ضــد ال�ســاء والفتيــات، مثــل: المعتقــدات الذ�ور�ــة والأعــراف التمي��يــة القائمــة ع�ــ� 

أســاس النــوع الاجتما�ــ�.

حــالات الطوارئ
�عد ز�ادة ضعف ال�ساء والفتيات أثناء ال��اع وما �عده �س�ب ا��يار سيادة القانون وكذلك تداب�� ا��ماية القائمة ع�� الأساس ا��تم��. و�تعرض 

 ��طر الاتجار. و�� حالات الطوارئ، هناك مستوى أع�� من العنف القائم ع�� النوع الاجتما�� وزواج الأطفال 
ً
اللاجئون والمهاجرون والمشردون داخليا

و�خراج الفتيات من المدرسة. و�� العديد من البلدان، توجد أدلة ع�� استخدام العنف ا������ �أسلوب من أساليب ا��رب. و�� أثناء جائحة ف��وس 

�ورونا المستجد �وفيد -١٩، حدثت ز�ادة �� العنف القائم ع�� النوع الاجتما�� وا��اجة إ�� ال��ة النفسية والدعم النف��� الاجتما��، مع محدودية 

فرص ا��صول ع�� ا��دمات.

ضمان استجابة ترا�� منظور النوع الاجتما�� تجاه مستو�ات العنف المرتفعة والقائمة ع�� النوع الاجتما�� خلال ف��ة جائحة 

ف��وس �ورونا المستجد �وفيد ١٩ بتعز�ز قدرة ا��ماية من الاستغلال والاعتداء ا���سي�ن عن طر�ق خطوط ساخنة 

ومساحات آمنة و�دارة ا��الات بالإضافة إ�� المشاركة �� شب�ات حقوق ال�ساء والشباب القائمة لدعم التواصل وتدفق 

المعلومات ا��يوي والتأكد من أن بيانات النوع الاجتما�� متاحة وقابلة للتحليل واتخاذ القرار.

الممارسات الضارة 
�ش�� التقديرات إ�� أن فتاه واحدة من ب�ن �ل خمس فتيات ت��وج قبل سن الـ ١٨ �� منطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�قيا منطقة الدول العر�ية، وفتاه 

واحدة من ب�ن ٢٥ فتاة قبل سن الـ ١٥ عامًا. وأظهرت بيانات دراسة البنك الدو�� أنھ إذا استمر زواج الأطفال بلا هوادة، فس�ت�لف البلدان النامية 

تر�ليونات الدولارات بحلول عام ٢٠٣٠. وتحتوي منطقة الشرق الأوسط وشمال إفر�قيا ومنطقة الدول العر�ية ع�� البلدان ال�� ��ا �عض أع�� معدلات 

ان�شار �شو�ھ الأعضاء التناسلية للإناث �� العالم.

اعتماد �شر�ع قائم بذاتھ �شأن العنف ضد ال�ساء والفتيات، و�شمل العنف المتعلق بالسن القانونية للزواج والإتجار 

والاغتصاب الزوا�� والتحرش ع�� الإن��نت، وت��يح ال�شر�ع القائم بما يتما��� مع المن�� الذي يركز ع�� الناجيات،



العنــف القائــم ع�ــ� النــوع الاجتما�ــ�
 ع�� أساس نوع ج�سھ. وهو متأصل �� عدم المساواة ب�ن ا���س�ن و�ساءة 

ً
�ش�� العنف القائم ع�� النوع الاجتما�� إ�� الأفعال الضارة ال�� �س��دف فردا

استعمال السلطة والأعراف الضارة. ومن ب�ن أش�ال العنف ا��تلفة؛ عنف الشر�ك ا��ميم والتأديب العنيف والعقاب البد�ي والعنف داخل المدرسة 

والعنف ع�� الإن��نت والأعمال الم��لية وعمل الأطفال بدون أجر مدفوع والتحرش ا������ �� القطاع ا��اص والعام، بما �� ذلك العمل، بالإضافة إ�� 

العنف الذي �س��دف ال�ساء السياسيات.

التأكيد ع�� أن برامج العنف ضد ال�ساء والفتيات تقيم ا��اطر، بما �� ذلك إدراك الأخطار المتداخلة ال�� تمر ��ا ال�ساء والفتيات �� 

مراحل مختلفة وعناصر ا��ماية �� دورة حياة ال�ساء والفتيات لتعز�ز المنع والاستجابات للسن المناسبة �� جميع المراحل.

وصــول الناج�ــن إ�ــ� العدالــة
لا تزال ال�ساء والفتيات �� المنطقة يواجهن عقبات شديدة الصعو�ة تحول دون الوصول إ�� العدالة �� المؤسسات الرسمية وغ�� الرسمية ع�� حد سواء. 

ولا تزال الأعراف ا���سانية التمي��ية ال�� تطبقها قوان�ن الأسرة أو الأحوال ال��صية موجودة �� العديد من البلدان، و�� �عمل ع�� تدو�ن عدم 

المساواة �ش�ل أسا���. فكث�� من الممارسات الاجتماعية والثقافية العميقة ا��ذور لا تحفز ع�� ذلك، بل إ��ا توصم ال�ساء والفتيات، بل و�عرضهن 

ل��طر، اللا�ي يلتمسن العدالة وا��دمات لتحدي هذه الأعراف ومساعدة ال�ساء والفتيات ع�� التغلب ع�� هذه ا��واجز ال�� لا تكفي إ�� حد كب��.

تأس�س أنظمة مرجعية شاملة تركز ع�� الناجيات وا��افظة عل��ا بما يتفق مع معاي�� حقوق الإ�سان.

تح�ــ� ا��دمــات الاجتماعيــة ع�ــ� أســاس نــوع ا���ــس
يمكن أن �ش�ل التح�� ا���سا�ي الواسع النطاق و���يع الأسرة ع�� حماية الأفراد تحديات محددة لمقدمي ا��دمات وللناجيات ع�� حد سواء �� المنطقة، ولا سيما 

مع ا��دمات المدعومة من ا���ومة ال�� قد �عزز الأعراف ا���سانية الضارة، وهذا �شمل منع الطلاق، ع�� الرغم من حالات العنف الم����، حيث يقوم مقدمي 

خدمات المأوى ب��ت�ب ز�جات جديدة لل�ساء غ�� الم��وجات �اس��اتيجية لمساعد��ن ع�� التصدي للتحديات ووصمة العار المتمثلة �� عدم وجود شر�ك وعمال مأوى 

للتوسط �� الصراعات ب�ن المعتدين والناجيات. كما أن عدم تدر�ب القوات الطبية وقوات الشرطة يمكن أن يجعل ال�ساء والفتيات عرضة للانتقام أو الوصم 

�س�ب الإبلاغ عن قضي��ن، مما يؤثر ع�� ال�ساء والفتيات واختيارهن لمعا��ة المسائل من خلال نظم العدالة غ�� الرسمية أو العرفية ول�س من خلال ا��اكم 

الرسمية.

تطبيق منا�� مختلفة تركز ع�� الناجيات وتخصيصها وتمو�لها لتحس�ن أمان ال�ساء والفتيات وحق ال��وء إ�� القضاء حسب 

السن، بما �� ذلك تحس�ن تمثيل الإناث �� القضاء، وتوف�� خدمات إلك��ونية وقانونية وقضائية وتقديم منا�� محو الأمية 

القانونية لل�ساء والفتيات.



حالة التحرر من العنف والوصول إ�� العدالة – النقاط الرئ�سية 

ارتفاع مستوى الأعمال 
الم��لية

ت��وج فتاه من ب�ن �ل خمس 
فتيات قبل سن الـ ١٨

تحدث جرائم الشرف المرتبطة 
بالممارسات الثقافية 

والاجتماعية، �ش�ل أسا���، �� 
الشرق الأوسط وجنوب آسيا، 

و�عد ٦١ �� المائة من جرائم القتل 
ال�� ترتك��ا الإناث �� ن�يجة 

"جرائم الشرف"

�عرض ٤٦ �� المائة من 
الفتيات اللا�ي ت��اوح 

أعمارهن ب�ن ١٣ و١٥ سنة 
من البلدان ا��تارة للتنمر 

�� المدارس.

التحرش والاستغلال ا������ من خلال منصات 
الإن��نت (ال�سبة الأع�� �� من ب�ن الفتيات ال�� ت��اوح 

اعمارهن من ١٧ إ�� ٢٨ سنة)

من ا��تمل أن تتعرض فتاه من ب�ن �ل ٣ فتيات 
للعنف من الشر�ك ا��ميم وهو أع�� من المستوى 

VAW / VAC العال��. الرابط

يوجد بالمنطقة �سبة من أع�� �سب ال�ساء 
العاملات �� الأعمال غ�� مدفوعة الأجر (�� 

المتوسط ٤٫٧ مرات أك�� من الرجال)، وهو ما 
يقرب من ضعف المعدلات �� �ل منطقة 

أخرى

�عد محو الأمية القانونية هو مسألة تخص 
العديد من الإناث �� المنطقة، ولا سيما �� 

المناطق الر�فية ال�� �عا�ي من الأمية ب�سبة 
مئو�ة أك��

تتعرض ٧٩٫٦٪ من عضوات ال��لمان �� منطقة 
الدول العر�ية لش�ل أو أك�� من أش�ال العنف

�عت�� ال�ساء والفتيات صاحبات 
ً
الإعاقة هم الأك�� حرمانا

يخضع نحو ١٠٠ مليون طفل 
ممن ي��اوح أعمارهم ب�ن ٢ و
 للتأديب العنيف �� 

ً
١٤ عاما

الم��ل باستمرار.

�عض البلدان ذات أع�� معدلات 
ان�شار �شو�ھ الأعضاء التناسلية 

للإناث �� العالم.

العنف ا��ما�� ضد الأطفال هو 
الأع�� �� العالم ب�سبة (٢٣٪ من �ل 

١٠٠٠٠٠من الفتيات)

وجود فجوات �� ا��د الأد�ى لسن 
الزواج، و��ون ا��د الأد�ى لسن 

الزواج �� ستة بلدان هو دون سن 
الـ ١٨ سنة

يوجد أك�� من ٥٠٪ من البلدان �� المنطقة 
لد��م �عض من ا��ماية من التحرش 

ا������ �� م�ان العمل

لا تمنع معظم البلدان العقاب البد�ي �� الم��ل 
كما لا تمنعھ عشر دول �� المدارس.

عدم التصديق ع�� اتفاقية اللاجئ�ن لعام ١٩٥١. ولا 
يتمتع اللاجئون والمهاجر�ن العامل�ن �� ا��دمة 

الم��لية بحماية جيدة بموجب القانون. 

وتوجد بلدة واحدة فقط من ب�ن ٣ بلدان �� 
المنطقة ي�ناول ف��ا العنف ضد المرأة أو غ��ه من 

أش�ال العنف الم���� �� القوان�ن ال�شر�عية.

تم منع �شو�ھ الأعضاء التناسلية 
للإناث �� العديد من البلدان

تجرم معظم دول المنطقة العنف ا������ 
الممارس من غ�� الشر�ك

 �� تداب�� 
ً
شهدت البلدان تقدما

تطبيق السياسات والقوان�ن ال�� 
تح�� من مخاطر العنف ضد ال�ساء 

والفتيات والتخفيف من حد��ا.

توجد �شر�عات قائمة بذا��ا �شأن 
العنف ضد ال�ساء والفتيات �� ٨ دول

ا��واجز ال�� تحول دون الوصول إ�� 
العدالة �� المؤسسات الرسمية وغ�� 

الرسمية ع�� السواء

النظام القانو�ي/القضا�ي 
الذ�وري.

غالبًا ما ت�ون المنظمات غ�� ا���ومية نقطة 
وصول للناجيات؛ و�� مهمة �� �سهيل الوصول 

لفئات فرعية محددة من ال�ساء، مثل 
المهاجرات واللاجئات

وجود خدمات دعم مجتمعية (مثل التوعية 
وا��طوط الساخنة والملا��، اس�شارات الدعم 

النف��� والاجتما��)

ا��واجز الناجمة عن التح�� ا���سا�ي 
داخل قطاع ا��دمات الاجتماعية

المعاي�� النمطية ل���س�ن والممارسات التمي��ية 
�� أصل الأش�ال المتعددة للعنف ضد ال�ساء 

والفتيات.

قبول واسع النطاق للعنف ضد ال�ساء والفتيات 
(يصل إ�� ٦٣٪ ب�ن المراهق�ن من الفتيان والفتيات �� 

الأردن)

ان�شار المعاي�� ال�� تث�� عن الإبلاغ عن العنف.

تفاقم تحديات الإبلاغ �س�ب ا��ظورات 
الاجتماعية \ المتعلقة �سوء السلوك ا������ 

المتصور للناجيات

�� عدة أجزاء من المنطقة، �عتمد معظم الس�ان ع�� 
آليات القانون العر�� الذي �سيطر عليھ الرجال ��ل 

المنازعات.

 السياسات /
ال�شر�عات

النظم / السياسات

الأعراف الاجتماعية

القضايا 

حالات الطوارئ

يؤدي الصراع إ�� ت��يم أزمة جودة التعلم و�عز�ز أوجھ عدم المساواة 
الموجودة بالفعل داخل نظام التعليم الرس��. و�عا�ي الفئات المهمشة من 
الأطفال، بمن ف��م الفتيات والشابات، من ا��رمان �ش�ل غ�� متناسب. 
؛ بما �� ذلك 

ً
ولا يزال الوصول إ�� التعليم �� حالات الطوارئ �ش�ل تحديا

المدارس المتضررة أو المدمرة.

اشتمال ا��واجز ال�� تحول دون الإبلاغ عن 
العنف ع�� رسوم ا��دمات ومحو الأمية 

وا��صول ع�� المعلومات عن ا��دمات وغياب 
ا��ماية من الانتقام والوصم بالعار.

تواجھ المسنات وال�ساء صاحبات 
الإعاقة وال�ساء اللا�ي �عان�ن من 

مشا�ل �� ال��ة العقلية تحديات 
خاصة �� الوصول إ�� الملا��


