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 الاستبیان

 

 
 

الأسرة المعیشیة استبیان. 1

یة الحالة الاجتماعیة والاقتصاد. 2
لافراد الأسرة

ة لفریق طرح اسئلة النموذج العربي الموسّع للمجموعة القصیر. 3
یق واشنطن حول أداء الوظائف أو اسئلة المجموعة الموّسعة لفر

حول أداء الوظائف على الاشخاص المؤھلینواشنطن

لا (ة تطبیق استبیان الأشخاص ذوي الإعاق. 4
 ً ) صعوبة كبیرة+ استطیع ابدا



ل  ن  خصائص الم�ن
 

 ن�ع الوحدة السكن�ة  •
ل  • ن  عدد الأ� الذين �قطنون بالم�ن
ل   • فف ي الم�

 عدد الأشخاص �ف
ل  • ن  مساحة الم�ن
ي �شغلها الأ�ة   •

 عدد الغرف اليت
 ضمان الح�ازة   – مل��ة الوحدة السكن�ة   •
انة المسكن   •  مت
ب الأساس�ة والمحسنة (  •  ) والوقت المستغرق1.4.1  \    ١- ١- ٦خدمات م�اە ال�ش
ك ، ط��قة  ١- ٢- ٦مرافق ال�ف الص�ي الأسا�ي (  •  ت��فه...) ) (مرحاض ، مش�ت
 ) ١- ٢- ٦مرافق غسل ال�دين بالصابون والم�اە (  •
 ) ومدتها  7.1.1الوس�لة الأساس�ة للاستفادة من خدمات ال�ه��اء (  •
 ) ٢- ١- ٧للطبخ و للإنارة والتدفئة (   – الوقود النظ�ف والتكنولوج�ا   •
 ) ١- ٢- ١١و   ١- ١- ٩الوصول إ� النقل الأسا�ي (  •
 ) ١- ٦- ١١( الوصول إ� خدمات جمع النفا�ات الأساس�ة   •
ا قبل الولادة   – تنظ�م الأ�ة    – )  ١- ٨- ٣الوصول إ� خدمات الرعا�ة الصح�ة الأساس�ة (  • الوصول إ�     الرعا�ة م

ف �شبكة الهاتف المحمول   ) ١- ج - ٩خدمات المعلومات الأساس�ة (   مشمولني
غسالة    - 5مجمدة ،    - 4   حاسبة شخص�ة ،  - 3مكنسة كه��ائ�ة ،    - 2س�ارة ،    - 1   هل تملك الأ�ة السلع الات�ة:  •

 سخان ماء   - 6كه��ائ�ة ،  
 

ل  ن  كم تبعد الخدمة عن الم�ن
 

 مدرسة ابتدائ�ة •
 مدرسة متوسطة أو ثان��ة  •
 مستش�ف عمو�ي  •
 مركز ص�ي   •
 مدرسة خاصة للصم والبكم  •
 مرا�ز تأه�ل�ة تعل�م�ة  •
 مركز العلاج الطب��ي  •
ن   •  دار رعا�ة للمعاقني
ادة تخصص�ة •  ع�
 مستش�ف خاص  •

 
 خصائص الأ�ة 

 
   المصدر الرئ��ي لدخل الأ�ة  •
 دخل الأ�ة  •

  



ل  ن   سكان الم�ن

  الرقم التسلس�ي للشخص  •
 الاسم ال�امل  •
 الجنس  •
 علاقة برب الأ�ة  •
ار�ـــخـ الم�لاد  •  العمر   - ت
 الد�انة  •
لغة الأم الأصل�ة  •  ال
  الحالة التعل�م�ة للأب وللأم •
  حالة العمل للأب وللأم  •
 عدد مرات الزواج   - الاول العمر عند الزواج    - الحالة الزواج�ة  •
) + سبب عدم الالتحاق •

�
 وحال�ا

�
 الالتحاق بمدرسة أو برنامج تعل�م طفولة مبكرة (سابقا

) + سبب عدم الالتحاق  •
�
 وحال�ا

�
 الالتحاق بالتعل�م (سابقا

 التحص�ل التعل��ي (اع� شهادة)  •
  الحالة التعل�م�ة  •
 ) ١-   ١-   ٤الوصول إ� التعل�م الأسا�ي (  •
 أو الحا�ي (حالة العمل+ حالة المتعطل+ سبب عدم الرغبة أو عدم الاستعداد للعمل)   النشاط المعتاد  •
 حالة الاستقرار �ف العمل + عدد ساعات العمل  •
 ن�ع القطاع  •
 ن�ع المهنة  •

 
 

  



 
 

 البيئة المساندة 

 درجة الوصول ا�   •
o  ي الباد�ة) الأما�ن العموم�ة (المدينة الحدائق الس

 وق �ف
o  الإدارات العموم�ة والمستوصف 
o   أما�ن التسوق 
o  (السينما الم�ح الحلقة) فضاءات ثقاف�ة  
o  (الملاعب الحدائق) ف�ه  أما�ن ال�ت
o  ئل النقل العموم�ة  وسا
o  (التلفاز المذ�اع) ئل الإعلام  وسا
o  إ� مكان العمل 
o ا� المدرسة 

  هل مسكنك �جعل من السهل عل�ك الع�ش ف�ه؟  •
؟ هل   •

�
ا ي مسكنك �جعل استخدامه سهً� أم صعب

  المرحاض �ض
ي المكان الذي تع�ش ف�ه عادةً من السهل أو الصعب عل�ك الع�ش ف�ه؟  •

 هل تجعل درجة الحرارة والتضار�س والمناخ �ض
ي مح�طك من السهل أو الصعب عل�ك الع�ش ف�ه؟ •

 هل تجعل الإضاءة والضجيج والحشود �ض

 العلاقات 

 ...الذين ت��طك بهم علاقة ق��ة؟ كم عدد الأشخاص   •
o  ي عائلتك

 �ف
o  ي العمل

ف أصدقائك وزملائك �ف ني  ب
o  انك ن ج�ي ني  ب

 

 إذا احتجت إ� مساعدة، ما مدى سهولة الحصول ع� المساعدة من:  •
o  (ي ذلك زوجتك / زوجتك

ف (بما �ف  أحد أفراد الأ�ة المق��ني
o  الأصدقاء وزملاء العمل 
o  ان  الج�ي

 

 ... ما مدى قرب علاقتك بـ  •
o  زوج/الزوجة 
o  أفراد الأ�ة 
o  الأصدقاء وزملاء العمل 
o  ان  الج�ي

  



ن و�تخاذ القرارات   التمكني

ي قرارات الأ�ة؟  •
 هل �مكنك المشاركة �ف

ي المجتمع �سبب مواقف الناس من حولك؟  •
ي الانخراط �ف

 هل لد�ك مشا�ل �ف
 هل �شعر أن بعض الناس �عاملونك �شكل غ�ي عادل؟  •
 ح�اتك اليوم�ة؟ ع� سب�ل المثال، إ� أين تذهب ، وماذا تفعل، وماذا تأ�ل. هل تتخذ قراراتك الخاصة �شأن   •
ي ح�اتك؟ ع� سب�ل المثال، مثل تحد�د مكان الع�ش، أو من تع�ش معه،   •

ة �ف هل �مكنك اتخاذ القرارات ال�ب�ي
 وك�ف�ة إنفاق أموالك. 

 هل �شعر أن الآخ��ن يتقبلونك؟  •
مونك؟ ع� سب�ل   • المثال، هل �شعر أن الآخ��ن �قدرونك كشخص و�ستمعون إ� ما  هل �شعر أن الآخ��ن �ح�ت

 تقوله؟ 
 ع� المجتمع؟  •

�
عت�ب نفسك عبئا  هل ت

هم؟  • م�ل الأشخاص من حولك إ� نفاد ص�ب  هل �
؟  •  هل الناس من حولك لا يتوقعون منك ال�ث�ي
 هل الع�ش بكرامة مشكلة بالنسبة لك �سبب مواقف وت�فات الآخ��ن؟ •
ي تحتاجها أو ت��دها؟ إ� أي مدى �مكنك ال  •

 وصول إ� المعلومات الىت
 هل لد�ك هاتف خليوي؟ •
نت؟  •  هل �ستخدم الان�ت
ي خاص بك؟  •

 هل لد�ك حساب خل�ف
/آلة �ف الأموال  •  ؟ هل لد�ك بطاقة سحب آ�ي

 المساعدة 

ي �شاطاتك اليوم�ة �سبب صع��تك/ إعاقتك؟  •
/ين المساعدة من الا�ە أو الآخ��ن �ف  هل تتل�ت

؟ هل يوجد شخص   • و مشكلك الص�ي
�
مورك اليوم�ة نظرا لإعاقتك ا

�
 �ساعدك بانتظام ع� قضاء ا

ل�ة  • ضض هم لقضاء الا�شطة اليوم�ة الم� اج لاي مساعدة من افراد ا�تك او غ�ي  ؟ هل تحت
o اج مساعدة  لا احت
o  الطعام �  تجه�ي
o  اول الطعام  تن
o نل  التنقل داخل الم�ن
o استخدام المرافق الصح�ة 
o  الاستحمام 
o  ارتداء الملا�س 
o اول الادو�ة تن 
o  ل�ة ن  الق�ام بالاعمال الم�ن

؟  • /ين المساعدة �شكل رئ��ي ين تتل�ت  من أ
�تك؟  •

�
فراد ا

�
حد ا

�
و من طرف ا

�
جرا من طرفك ا

�
ض هؤلاء الذين �ساعدونك من يتقاض ا ني  من ب

 ما مدى دور�ة ود�مومة هذە المساعدة/الرعا�ة؟  •
شخاص �مكن لك   •

�
و ا

�
ي حالة احت�اج هل لد�ك شخص ا

 الاعتماد عليهم ماد�ا؟ �ف

 

  



 الادوات المساعدة 

ي �حتاجها؟ لا   •
 نعم\ هل تتوفر المساعدة التقن�ة اليت

o   ذا كان الجواب لا فما �ي الأسباب ؟  إ
   نقص الإمكان�ات الماد�ة 
   ي

ي السوق الوطيف
 عدم توافر هذە المعدات �ف

o   ذا كان الجواب نعم ك�ف تمكنت من اقتنائه؟  إ
 عن ط��ق الإمكان�ات الخاصة والذات�ة   •
 مساعدة الأ�ة    •
ض    • و التأمني

�
 بتم��ل من صندوق الضمان الاجتما�ي ا

 بمساعدة مؤسسة عموم�ة   •
 بمساعدة جمع�ة    •
ن     •  بمساعدة محسنني
خر:..........    •

�
 بمساعدة شخص ا

 

ي �ستخدم  •
ي ممارسة الح�اة الاعت�اد�ةن�ع الأجھزة والادوات اليت

  ها حال�ا  �ف

ة   -1  نظارات طب�ة او عدسات مك�ب
 أجهزة ناطقة او ملموسة (ساعة)   -2
 أجهزة �سج�ل   -3
 عصا تحد�د الأما�ن   -4
 سماعات طب�ة   -5
 جهاز قوقعة صناع�ة   -6  

ات الصوت   -7  منطم استقبال السماعة للاصوات المنبعثة من مك�ب
ي (عكاز) أدوات مساعدة    -8

 للم�ش
 كر�ي متحرك عادي   -9

ي   - 10
 كر�ي متحرك كه��ائئ

 اطراف صناع�ة   - 11
ي   - 12

 ��ر هوائئ
ي   - 13

 ع��ة م�ش
ن   - 14  س�ارة خاص للمعوقني
ون�ة)   - 15  تقن�ات �ساعد ع� التذكر (مذكرة ال��ت
 حاسبة شخص�ة  - 16

 

 إ� أي مدى تجعل ادوات المساعدة ح�اتك أسهل؟ •

 
1-  لا ع� الإطْلاق  
2-  قل�لا  
3-  إ� حَدٍّ ما  



4-  
�
ا  كث�ي

�ي   -5
�
 �شكل ك

 

ي استخدام اداة (ادوات) المساعد؟  •
 هل تواجه أي مشا�ل �ف

 
ي تحتاجها وغ�ي متوفرة ل�ك حال�ا  لممارسة الح�اة الاعت�اد�ة  •

  ن�ع الأجھزة والادوات اليت

ة   -1  نظارات طب�ة او عدسات مك�ب

 أجهزة ناطقة او ملموسة (ساعة)   -2

 �سج�ل أجهزة    -3

 عصا تحد�د الأما�ن   -4

 سماعات طب�ة   -5

 جهاز قوقعة صناع�ة   -6  

ات الصوت   -7  منطم استقبال السماعة للاصوات المنبعثة من مك�ب

ي (عكاز)   -8  أدوات مساعدة للم�ش

 كر�ي متحرك عادي   -9

ي   -10
 كر�ي متحرك كه��ائئ

 اطراف صناع�ة   -11

ي   -12
 ��ر هوائئ

ي   -13  ع��ة م�ش

ن س�ارة خاص للمعو   -14  قني

ون�ة)   -15  تقن�ات �ساعد ع� التذكر (مذكرة ال��ت

 حاسبة شخص�ة   -16

 

ح �شكل أفضل سبب عدم توفر الاداة الذي تحتاجه؟  • ا السبب (الأسباب) الذي ��ش  م
نت لم تعرف/تعلم عنهم  -1  أ
ي بلدك أو منطقتك  -2

 الاداة المساعدة غ�ي متوفر �ف
 لا �مكنك تحمل تكلفة الادوات المساعد  -3
نلك أو مح�طك الادوات   -4 م�ن  المساعدة المتاحة ل�ست مناسبة ل
 الادوات المساعدة المتاحة ل�ست آمنة  -5
 الادوات المساعدة المتاحة ل�ست مف�دة  -6
 الادوات المساعدة المتاحة ل�ست م��حة  -7
 الادوات المساعدة المتاحة معقدة للغا�ة للاستخدام -8
 لم تكن تعرف إ� أين تذهب للحصول ع� الادوات المساعدة  -9

ي تحتاجها للحصول ع� الادوات المساعدة -10
 لم تحصل ع� الموافقة الىت

  كنت تعتقد أنك لن تكون مؤهً� للحصول ع� الادوات المساعدة  -11



 لا أحد متوفر ليوضح لك ك�ف�ة استخدام الادوات المساعدة  -12
 النقل المناسب غ�ي متوفر للحصول ع� الادوات المساعدة  -13
اج إ� مساعدة لاستخدام الادو  -14  ات المساعدة، ول�ن المساعدة غ�ي متوفرة تحت
 ستشعر بالح�ج إذا كان لد�ك الادوات المساعدة -15
عاملك الناس �شكل مختلف إذا كان لد�ك الادوات المساعدة  -16  س�
ي من استخدام الادوات المساعدة  -17

ي لا ت��دئن
ئلئت  عا

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


