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محتوى الورشة التدريبية

:اليوم الأول✓

تكنولوجيات زراعية خضراء5تعريف وعرض ▪

المشاريع التصنيعية الصغيرة والمتوسطة الحجم لمحة عن متطلبات تطوير ▪

:اليوم الثاني✓

التصنيع الغذائي عبر استخدام المجففات الشمسية ومتطلباته التقنية▪

:اليوم الثالث✓

كيفية اعتماد التصميم في القطاع الزراعي الغذائي▪

التسويق والتواصل في القطاع الزراعي الغذائي▪

تطبيق وابتكار وصفات جديدة تعتمد على المنتجات المجفّفة ▪

:اليوم الرابع✓

سلامة الغذاء في استخدام المجففات الشمسية▪

لقاء يجمع أصحاب المصلحة في سلسلة القيمة الغذائية ▪



مياه الأمطارحصاد
و

الأسمدة الخضراء

-2021يوليو /تموز6بلدية قب الياس بتاريخ -

: ورشة تدريبة حول التكنولوجيات الخضراء في الزراعة ضمن مشروع
"تعزيز مرونة واستدامة القطاع الزراعي في المنطقة العربية"



حصاد مياه الأمطار

Mekdaschi:مصدر الصورة and Liniger (2013) 
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المحتوى

تعريف حصاد مياه الأمطار وعناصره الأساسية✓

أنظمة حصاد مياه الأمطار✓

مميزات حصاد مياه الأمطار✓
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ما هو حصاد الأمطار؟

رات إن حصاد الأمطار تقنية قديمة جدًا استعملت من قبل عدّة حضا✓

عبر التاريخ لتخزين المياه ومواجهة فترات شح المياه

ل في بلاد ما بين النهرين، خلال عصر الأنباط في الأردن، خلا•

العصر الهلنستي في اليونان

(Yannopoulos, S. et al. 2017)، اليونان بيرايوسفي مدينة الهيلينيةنظام لحصاد المياه من الحقبة 

برك تابعة لأحد السدود الذي بنته حضارة الأنباط في الأردن 

(Jordan Heritage, 2020) 

ردنفي الأمدليمنفق لتحويل مياه الفيضانات يمتد من وادي موسى إلى وادي 
(Jordan Heritage, 2020)
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العناصر الأساسية لنظام حصاد الأمطار

العناصر الأساسية نظام تخزين المياه

نظام التصريف ونقل المياه

منطقة تجميع المياه

نظام معالجة المياه

نظام توزيع المياه

المنطقة المستهدفة

مياه الأمطار
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أنواع أنظمة حصاد الأمطار

أنواع أنظمة حصاد 
الأمطار

حصاد المياه من 
أسطح المنشآت أو 

باحاتها

المستجمعاتنظم 
الصغيرة

نظم المستجمعات 
المائية الكبيرة 

نظم حصاد مياه 
السيول 

تختلف أنظمة حصاد الأمطار باختلاف نوع وحجم منطقة تجميع المياه
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طرق وأنظمة حصاد مياه الأمطار

...(منزل، مدرسة، دفيئة، مزرعة)يتم جمع المياه من سطح أو باحة منشأة ✓

.وتخزينها في خزان لاستخدامها في المستقبل

:تسُتخدم أنظمة حصاد المياه من الأسطح والباحات لتوفير المياه ل  ✓

الاستخدام المنزلي، ✓

استهلاك المواشي، ✓

...الأشجار الصغيرة/ ري الحدائق والمحاصيل ✓

حصاد المياه من أسطح المنشآت أو باحاتها

Mekdaschi:مصدر الصورة and Liniger (2013) 

Environment agency (2009) : مصدر الصورة
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:مثال عن نظام حصاد مياه الأمطار من الأسطح في لبنان✓

بتمويل من الاتحاد الأوروبي، عام   ACTEDمشروع تنفيذ منظمة غير حكومية •

ال ، في شمبرقايللتركيب أنظمة حصاد مياه الأمطار للمنازل في قرية 2018

. لبنان

تصل نظام بسيط يجمع مياه الأمطار مباشرةً من السطح ويصلها على خزان قريب م•

بشبكة سباكة المنازل

دولار شهريًا كانت تنُفق سابقاً على100وفرّ هذا النظام على السكان أكثر من •

شراء المياه

ACTED : مصدر الصور
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أنواع أنظمة حصاد الأمطار

أنواع أنظمة حصاد 
الأمطار

حصاد المياه من 
أسطح المنشآت أو 

باحاتها

المستجمعاتنظم 
الصغيرة

نظم المستجمعات 
المائية الكبيرة 

نظم حصاد مياه 
السيول 

تختلف أنظمة حصاد الأمطار باختلاف نوع وحجم منطقة تجميع المياه
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حفر، تقنيات زراعية  من خلال خلق ثقوب في التربة، أو✓

أو أحواض، أو مدرجات أو غيرها من التقنيات، مما يسمح

يل أو بتجميع مياه في مستجمعات صغيرة مجاورة للمحاص

النباتات

يتم توجيه المياه إلى منطقة التطبيق قرب الجذور ✓

للاستخدام المباشر

منطقة التجميع

التخزين

حصاد المياه من المستجمعات الصغيرة



.مسبقإذنعلىالحصولغيرمنمنهاجزءأيأوالمادةهذهطبعأواستخدامإعادةتجوزلا .للإسكوامحفوظةالطبعحقوقجميع©

الصغيرةالمستجمعاتأمثلة عن أنظمة 

أحواض جريان سطحي الحفر
صغيرة

متون هلاليةمتون الكفاف

(Mekdaschi S.,R. and Liniger, H. 2013)(ICARDA, 2012 )(ICARDA, 2012)(ICARDA, 2012)
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الصغيرةالمستجمعاتأمثلة عن أنظمة 

مدرجات مصاطب الكِفافمصاطب هلاليةشرائط جريان سطحينظام المسقاة

(Mekdaschi and Liniger, 2013))(Oweis et al. 2001)(Oweis et al. 2001)(Mekdaschi S.,R. and Liniger, H. 2013)
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أنواع أنظمة حصاد الأمطار

أنواع أنظمة حصاد 
الأمطار

حصاد المياه من 
أسطح المنشآت أو 

باحاتها

المستجمعاتنظم 
الصغيرة

نظم المستجمعات 
المائية الكبيرة 

نظم حصاد مياه 
السيول 

تختلف أنظمة حصاد الأمطار باختلاف نوع وحجم منطقة تجميع المياه
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تكون عادةً خارج حدود المزرعة ما يصعّب على المزارع المياهمستجمعات✓

:التحكم بها مثل

يعية سفوح التلال، المنحدرات الجبلية، الغابات، المراعي الطب▪

الطبيعيةالمستجمعاتوغيرها من 

بة أو يتمّ يتمّ تحويل المياه مباشرةً إلى المنطقة المزروعة حيث تخزن في التر✓

ريةتخزينها في منشآت كالخزانات والبرك أو عبر إنشاء سدود ترابية أو حج

منطقة التجميع

التخزين

المنطقة المستهدفة برِكة

يرة الكبالمستجمعاتتجميع المياه من 
(Oweis et al. 2001)

حصاد المياه من المستجمعات الكبيرة
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مائية كبيرةمستجمعاتأمثلة عن 

نظم جريان المياه على 
طرف الهضبة

خزانات صغيرةالمتون الكبيرة

(برك وأحواض)

الخزانات والحفائر
الخزانات الأرضية

(Oweis et al. 2001)(Mekdaschi S.,R. and Liniger, H. 2013)(Mekdaschi S.,R. and Liniger, H. 2013) (Mekdaschi S.,R. and Liniger, H. 2013)(Mekdaschi S.,R. and Liniger, H. 2013)
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أنواع أنظمة حصاد الأمطار

أنواع أنظمة حصاد 
الأمطار

حصاد المياه من 
أسطح المنشآت أو 

باحاتها

المستجمعاتنظم 
الصغيرة

نظم المستجمعات 
المائية الكبيرة 

نظم حصاد مياه 
السيول 

تختلف أنظمة حصاد الأمطار باختلاف نوع وحجم منطقة تجميع المياه
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المياه نظام يسمح بجمع وتخزين قناة مياه مؤقتة تتدفقّ من مستجمعات✓

هكتار200التي يبلغ طولها عدّة كيلومترات ومساحتها أكثر من 

:يمكن أن يكون النظام✓

خارج مجرى المياه حيث يتم تحويل المياه إلى الحقول المجاورة، ▪

داخل نظام مجرى النهر حيث يتم تخزين المياه داخل قاع القناة بواسطة السدود▪

والبرك

(1/2)نظم حصاد مياه السيول 
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أمثلة عن نظام حصاد السيول 

زراعة قرار الوادي نظم نشر المياه
والجسور 

(Mekdaschi S.,R. and Liniger, H. 2013)نظام جسور في تونس 

(Mekdaschi and Liniger, 2013)نظم نشر المياه عبر انشاء هدار 
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مميزات حصاد الأمطار

مميزات

الجفافتوفير المياه للمناطق الجافة ودعم السكان والمزارعين للتغلب على فترات✓

(السطحية والجوفية)تخفيف الضغط على موارد المياه التقليدية ✓
أنظمة بسيطة بالإجمال، سهلة التشغيل والصيانة✓

مناطق ميزة مهمة في ال)إمكانية وجود المياه المجمعة قريبة من نقطة الاستخدام النهائي ✓
(التي لا توجد بها مصادر قريبة للمياه

ول تقليل مخاطر تآكل التربة ومخاطر الفيضانات عن طريق تخفيف جريان هط✓
الأمطار
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المحتوى

تعريف الأسمدة الخضراء✓

طريقة تحضيرها ✓

مميزات الأسمدة الخضراء✓
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تعريف الأسمدة الخضراء

ى مكونات أو حيوانية، خلافاً للأسمدة غير العضوية التي تحتوي عل/تتكون الأسمدة الخضراء من مواد نباتية و✓

اصطناعية

الكمبوست-السماد العضوي ✓

سماد الديدان✓

محاصيل التغطية✓

الأسمدة الخضراء 

معاً تستهدف المحصول والتربة

تخلق توازن في مستوى 
سين مغذيات التربة وتساهم بتح

إنتاجية المحصول ونوعية 
التربة 

الأسمدة الاصطناعية

تستهدف المحصول فقط

ة زيادة انتاجي: هدفها الأساسي
المحصول



الكمبوست-السماد العضوي ✓
سماد الديدان✓
محاصيل التغطية✓
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الكمبوست-السماد العضوي 

هو العملية الطبيعية لتحلل المواد العضوية بواسطة الكائنات الحية الدقيقة في ظل ظروف خاضعة للرقابة: التسميد العضوي✓

:من خلال تسميدالكمبوستيتم تحضير ✓

(مخلفات المحاصيل، فضلات الحيوانات)النفايات الزراعية •

وغيرها من النفايات العضوية المناسبة...( نفايات المطبخ )النفايات البلدية العضوية •

لا يجب إضافة مواد عادمة أو سامة أو ضارة إلى مادة السماد الأساسية✓

مواد لا يجب إضافتها إلى مواد التسميد مواد يمكن تحويلها إلى سماد 

 واد الطلاء، المواد النفطية، الم)المخلفات الكيميائية الاصطناعية

...(اللاصقة

 (زجاج، معادن، بلاستيك)مواد غير قابلة للتحلل...

الخشب المعاكس

المنظفات، منتجات الكلور، المضادات الحيوية، بقايا الأدوية

جثث الحيوانات

بقايا الطعام المطبوخ مثل اللحوم

التبغ الذي يحتوي على مادة النيكوتين السامة

مخلفات ،...(تقليم الفروع، الأوراق، التبن، العشب)بقايا الحصاد والحدائق ✓

...(المواشي، الخنازير،)الحيوانات 

المكسرات، قشور بقايا الفاكهة والخضروات،)نفايات المطبخ العضوية ✓

...(البيض 

(بكميات صغيرة جدا  )الزيوت والدهون الصالحة للأكل ✓

نشارة الخشب✓

(يكغير مطبوعة أو ملونة أو ممزوجة بالبلاست)المناديل الورقية، الكرتون ✓

شعر غير ملوّن، وبر الحيوانات✓

Román, P. et al., 2015: المصدر
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المراحل الرئيسية لعملية التسميد الهوائي

untamedscience.com: المصدر

الوقت



.مسبقإذنعلىالحصولغيرمنمنهاجزءأيأوالمادةهذهطبعأواستخدامإعادةتجوزلا .للإسكوامحفوظةالطبعحقوقجميع©

الكمبوست-السماد العضوي 

نطاق /على نطاق صغيرالكومبوستالأدوات الأساسية لتحضير ✓

:مزرعة هي

لفرم المواد: فرّامة•

لإضافة المواد، تقليب ورفع السماد: أو مجرفة/شوكة و•

لتزويد الخليط بالماء: مصدر للمياه•

لتصفية المادة في نهاية عملية التسميد: غربال•

لقياس درجات حرارة مادة السماد: ميزان الحرارة•

للتحكم في (: اختياري)شرائط الرقم الهيدروجيني / أوراق•

الحموضة أثناء العملية

...أدوات أخرى تساعد في العمل مثل المجارف وعربات اليد •

غلقفي نظام مالكمبوستأنواع مختلفة من الحاويات لتحضير 

وق أكوام  فأو في حفر تحت الأرض يمكن إنتاج السماد في ✓

مثل الحاويات أو البراميل أنظمة مغلقة أو في الأرض 

(Román et al. 2015)كمبوستكومة 
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الكمبوست-السماد العضوي 

:طريقة تحضير الكمبوست عبر التسميد الهوائي✓

ات يتمّ تحضير الكمبوست من خلال تحضير كومة أو حفرة من الطبق•

:المتتالية التالية
بن، نشارة القش، الت)مواد جافة تحتوي على نسبة عالية من الكربون مرطّبة بالمياه : طبقة أولى▪

...(الخشب، رقائق الخشب، سيقان النباتات المقطعة، الأوراق

عشب أخضر، أعشاب ضارة، )مواد خضراء ذات نسبة عالية من النيتروجين : طبقة ثانية▪

...(مخلفات حصاد الخضار والفواكه، الخضروات التالفة

روث الحيوانات الممزوج بالتربة والسماد القديم (: اختيارية)طبقة ثالثة ▪

فرم المواد لتسريع عملية التحلل •

رش منتظم للمواد بالمياه مع تقليب متكرر •

أربعة أشهر حتى يتوفر السماد النهائي•

(FAO, 2001)الكمبوستعملية تقليب كومة 
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مميزات الكمبوست

مميزات

فات تقليل كمية المخل
الزراعية وإعادة 

استخدامها بديل للأسمدة 
الكيماوية

يئة كلفة وأثرعلى الب
أقل

اظ يساعد على الحف
على الرطوبة في 
التربة ويقلل من
تبخر المياه

ة يسهّل عمل الترب
خلال الحراثة 
وزرع البذور

يقلل من مخاطر 
تآكل التربة

تشجيع تكاثر 
الكائنات الحية 
الدقيقة المفيدة

مغذيات متاحة 
للنباتات أكثر



الكمبوست-السماد العضوي ✓
سماد الديدان✓
محاصيل التغطية✓
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Vermicompost-سماد الديدان 

سماد الديدان هو استخدام ديدان الأرض في تسميد المواد العضوية✓

يوم ومواد من خلال فضلاتها، تثري دودة الأرض السماد بالنترات، الفوسفور، الكالس✓

بالتالي مغذية أخرى وتساعد على نمو البكتيريا التي تحسن نوعية وصحة التربة و

.تحفز نمو المحاصيل

:الطريقة✓

حضّر كومة سماد مجهّزة من فرش للديدان مع الخليط الم/حفرة/وضع الديدان في حاوية•

(  ويةالمواد العض" )الطعام"تتمّ إضافة . من التربة و المواد العضوية الطازجة والمياه

للديدان دورياً لكي تحللها

خدمهبعد حوالي الشهرين تتمّ إزالة الديدان وتجفيف السماد وغربلته ليتم است•

Milićević, D. et al. 2017: مصدر الصور

(Román, P. et al., 2015)تحضير سماد ديدان في حاويات وأحواض 



.مسبقإذنعلىالحصولغيرمنمنهاجزءأيأوالمادةهذهطبعأواستخدامإعادةتجوزلا .للإسكوامحفوظةالطبعحقوقجميع©

مميزات سماد الديدان

مميزات

يحتوي السماد 
ة الدودي على نسب
ر عالية من العناص

الغذائية
يمكن إنتاجه في 
المزرعة، ما يقللّ
من كلفة الإنتاج 
والاعتماد على 
مدخلات المغذيات 

هاالتي يتمّ شراؤ

تهوئةيزيد من 
التربة ونشاطها 
البيولوجي

بة يحسن قدرة التر
على الحفاظ على

المياه

ماد يعتبر انتاج س
مصدراً الديدان

دى إضافياً للدخل ل
يةالمجتمعات الريف



الكمبوست-السماد العضوي ✓
سماد الديدان✓
محاصيل التغطية✓
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(1/2)محاصيل التغطية 

( كاملةً أو أجزاء منها)محاصيل تتمّ زراعتها بهدف إعادتها إلى التربة ✓

لإغناء التربة بالنيتروجين والمواد العضوية الإضافية

: من محاصيل التغطية✓

(  كالباقية والبرسيم)البقوليات •

،(الشوفان، الحنطة السوداء)الحشائش •

...(اللفت، بذور اللفت، الخردل )البرسيكا •

(Vicia faba)الفول 

(Vicia sativa)الباقية 

(Raphanus sativus var. longipinnatus)الفجل الأبيض 

Sinapis)الخردل الأبيض  alba)

Lablab purpureus))لبلاب 

(Fagopyrum esculentum)الحنطة السوداء 

(  Medicago sativa)البرسيم 

(Hordeum vulgare)الشعير 

Avena)شوفان  sativa L.)

/http://www.lhseeds.comو /http://powo.science.kew.org: مصدر الصور

http://powo.science.kew.org/
http://www.lhseeds.com/
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(2/2)محاصيل التغطية 

لب في تزرع محاصيل التغطية قبل موسم المحصول الفعلي ثم تق✓

التربة

ظام وإزالة تزرع بكثافة لتجنب نمو الأعشاب الضارة ويتم قصها بانت✓

أزهارها لمنعها من نثر البذور

فرم محصول التغطية قبل دمجه في التربة/يتمّ تقطيع✓

ين قلب من الأفضل الانتظار ما بين أسبوعين إلى ثلاثة أسابيع ب✓

محصول التغطية في التربة وزراعة المحصول الرئيسي

(FAO, 2001)محاصيل تغطية يتمّ قلبها في التربة بطريقة يدوية 

محاصيل تغطية يتمّ قلبها في التربة بطريقة ميكانيكية

(Idowu, J. and Kulbhushan G., 2014)
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مميزات محاصيل التغطية

مميزات

ى تساعد في الحفاظ عل
المادة العضوية في 
التربة وزيادة توافر
في النيتروجين خاصّةً 
حالة البقوليات ات تمنع ترشيح المغذي

من التربة عن طريق 
امتصاصها ثم إطلاقها
ها مرة أخرى بعد تقليب

في التربة

لحد تنافس وتساعد في ا
من نمو الأعشاب 
الضارة والحشائش

ولوجي تفعلّ النشاط البي
للتربة

يساعد نظام جذورها 
تربة على تحسين بنية ال
ومنع تآكلها

في المناخ الجاف، 
ة مما تؤمّن الظلّ للترب

يقلل من تبخر المياه
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