
سلامة الأغذية والجودة

عداد إ
د حسن خالد العكيدي.أ
ومستشارالصناعات الغذائيةخبير

الغذائيةالاتحاد العربي للصناعات



سلامة الأغذية والجودة

كيميائيةالوالاحيائيةالملوثاتجميعمنخلوهالأغذيةبسلامةالمقصود

سلامةو.المستهلكينبصحةمضرةالأغذيةتجعلالتيوالفيزيائية

.ايضاالتغذويةالقيمةعلىللحفاظجداجدامهمالأغذية

جودة الأغذية

هذهومنجاتللمنتالمستهلكينتقييمفيتسهمالتيالصفاتجميعهي

وجودأووالمضهراللونتغيرأوساخ،بأيالتلوثالتلف،الصفات،

.رائحة





الملوثات

إلىقصدغيرعنمضافةموادأوغريبة،مادةكيميائي،أوبيولوجيعاملأي

.الغذاءسلامةتهددقدالتيالأغذية

التلوث

.الغذائيةالبيئةأوالغذائيةالمادةالىتسربحدوثأودخول



:عراض التسمم الغذائيأ

الاسهال والقيئ-1

انتفاخ البطن-2

الجفاف-3

فقدان الشهية-4

الشعور بالبرد-5

تقلصات في البطن-6

الشعور بالغثيان-7



التنظيف

أوالشحومالأوساخ،الطعام،بقاياالاتربة،إزالة

.مرفوضةأخرىمادةأي

التطهير

علىمنالدقيقةالحيةالجراثيمعددخفض

مستوىإلىالمعقمةالموادطريقعنالاسطح

.وجودتهالأغذيةسلامةيهددلا


